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CZY POTRZEBNY JEST RESORT ZDROWIA?

Zapytali$my ekspertéw ochrony zdrowia, czym jest dzisiaj resort zdrowia: ruing, wydmuszka,
a moze jednak whrew fali krytyki — sprawnie dzialajgcym mechanizmem

Punkt widzenia zalezy od punktu siedzenia. Im bli-
ze| rzadzacych, tym opinie fagodniejsze, ale lekarze
i specjalisci zajmujacy sie ochrong zdrowia sg juz
raczej bezwzgledni. Dlaczego opinie s3 tak miaz-
dzgce, a z proponowanych okreslen najczesciej
wybierana jest ,wydmuszka"? — Odpowiedzi nale-
zy szukac w braku pomystéw kolejnych ministréw
na sektor ochrony zdrowia i sam urzad — méwi
Marcin Kautsch, ekspert ochrony zdrowia.
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Namawiamy specjalistow, by powiedzieli, w jaki
spostb doszli do prawidiowego rozwiazania

CIEZKI URAZ
MOZGU

z prof. dr. hab. med. Zbigniewem Czernickim

Dr hab. med. Ma-
riusz  Puszczewicz
omawia historig
trzydziestodwulet-
niej pacjentki, ktora
zglosita sie do jego
gabinetu z podejrze-

dzenia pacjenta
w stan $pigczki
farmakologicz-

fot. Fotogestoeber/Fotolia.com

' systematyzowaniu wiedzy pediatrycznej
anascie modutéw tematycznych w 18 testach
wsze i najwazniejsze zagadnienia z zakresu pediatrii
worzy z duzym doswiadczeniem klinicznym z wiodacych osrodkéw w kraju
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. Resort zdrowia wreszcie zwroci

Grozny wypadek na nartach Michaela Schuma- :
chera nasuwa pytania o postgpowanie w przy-
padku ciezkich urazéw czaszkowo-mézgowych. :
Prof. Czernicki omawia plusy i minusy wprowa- :
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Jak wam sig podoba?

Bardzo jestesmy ciekawi opinii 0 nowej
prezentacji naszego miesiecznika ,Me-
dical Tribune”. Zgodnie z sugestiami
Czytelnikow proponujemy magazyn
w formacie bardziej porecznym, dbamy
takze o przejrzysty uktad informaciji. Tyle
o formie, ktéra ma sprzyjac lekturze.
A zawartos¢? Rozszerzamy dziat prawny,
akcentujemy wazne problemy w prak-
tyce lekarskigj, tropimy absurdy, za$
w czesci medycznej prezentujemy wie-
dze przydatng w codziennej praktyce.
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niem zespolu antyfosfolipidowego. Jej dramatem  nej, zastosowa- * kregostupa 66
byly cztery ciaze, ktére zakonczyly sie poronie-  nia hipotermii : .
niem. Czy sugestie poprzednich specjalistow i dekompresji * Med st TGl Al oo
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NEONATOLOGIA

Prof. Jacek J. Pietrzyk kieruje programem badawczym,Prematurity epigenome
and proteome as a clue for prediction of prematurity complications”.

fot. Katarzyna Mazanska

Przyczyny powikian
u wczeSniakow

Polsko-norweskie badanie prébuje wykaza¢ zwiazek pomiedzy zmienng ekspresjg gendw
a ryzykiem wystepowania powiktan wczesniactwa
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latach 2008-2011 w Kli-
nice Choréb Dzieci i Za-
kladzie Genetyki Me-
dycznej Katedry Pediatrii
w Krakowie wspdlnie z Uniwersyte-
tem w Oslo realizowano program ba-
dafi klinicznych, ktérych celem bylo
obserwowanie odleglych powiklan
rozwijajacychsie uwczesniakéw. Wba-
daniach oceniano toksyczny wplyw
tlenu na ekspresie genomu. Celem
projektu byla préba wykazania zwiaz-
ku pomigdzy zmienng ekspresjg ge-
now a ryzykiem wystepowania powi-
klan wczesniactwa pod postacia
dysplazji oskrzelowo-plucnej oraz reti-
nopatii weze$niakéw,

Ocena na poziomie molekut

W badaniu wykorzystano réwniez,
opracowany w Oslo, zwierzecy model
eksperymentalny, w ktérym oceniano,
jak rézne stgzenia tlenu wplywaja na
ekspresje genomu i rozwéj uszkodzen
narzadéw u noworodkéw mysich.
Efektem badan byla identyfikacja ge-
netycznych czynnikéw ryzyka wysta-
pienia odleglych powiktan u wezesnia-
kéw. Wyniki zostaly przedstawione
w sze$ciu publikacjach w recenzowa-
nych czasopismach medycznych z li-
sty filadelfijskiej.

W biezacej edycji grantéw nor-
weskich akceptacje uzyskal kolejny
wniosek badawczy pt. ,Prematurity
epigenome and proteome as a clue
for prediction of prematurity com-
plications”, bedacy kontynuacja
oraz rozszerzeniem wcze$niejszych
badan.

Celem programu badawczego jest
kompleksowa ocena nieprawidlowo-
Sci w funkcjonowaniu organizmu no-
worodka urodzonego przedwczeénie,
na poziomie molekularnym. Celem
jest ocena drogi od DNA, poprzez
czasteczki RNA, do bialek, ktére bu-
dujg ludzki organizm. Szczegdlowej
analizie poddane bedg wzory metyla-
cji DNA (tzw. pamig¢ epigenetyczna),
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P lanowane badania, taczace elementy eksperymentu na modelu Zwierzecym
z badaniami prowadzonymi w grupie noworodkéw z porodéw przedwcze-
snych, majg oryginalny i nowatorski charakter. Wynika to przede wszystkim
z kompleksowego podejscia do postawionych celéw, polegajacego na kolej-
nych etapach oceny funkgji catego genomu czlowieka oraz myszy. Badania
obejmuja profil metylacji czasteczek DNA, ekspresji genéw, a nastepnie korico-
wy efekt pracy genéw w postaci produkgji biatek przez komorke.

Jezeli weryfikacja hipotez badawczych zakoriczy sie powodzeniem, mozna
oczekiwac, ze badania dostarcza waznych informacji odnosnie genetycznych
i Srodowiskowych czynnikéw ryzyka powiktan u wezeéniakow.

W skfad zespotu badawczego wehodza osrodki naukowe z Polski: Klinika Cho-
réb Dzieci UJ CM (jednostka kierujaca badaniem, podobnie jak w poprzedniej
edycji), OMICRON UJ CM, Warszawski Uniwersytet Medyczny oraz partner za-

graniczny (Uniwersytet w Oslo).

profile ekspresji genow ($wiadczace
0 zwigkszonej lub zmniejszonej ak-
tywnosci  poszczegélnych gendw),
zawarto$¢ bialek w komérce (prote-
om). Wszystkie zmiany molekularne
obserwowane beda w podgrupach
noworodkéw, wyréznionych zaleznie
od ich wieku ptodowego. Do najwaz-
niejszych powiklan zaliczy¢ nalezy
retinopati¢ wcze$niacza (ROP), czyli
zaburzenie unaczynienia siatkowki,
ktére moze prowadzi¢ do Slepoty,
oraz dysplazj¢ oskrzelowo-plucna
(BPD) - przewlekle zapalne uszko-
dzenie pluc i oskrzeli, prowadzace do
rozwoju przewleklej choroby pluc.

Badanie pod kierunkiem prof. dr.
hab. med. Jacka J. Pietrzyka sklada¢
sig bedzie zdwoch czgsci: eksperymen-
talnej (prowadzonej w Department of
Pediatric Research, Rikshospitalet,
University of Oslo, Norwegia, pod kie-
runkiem prof. Ola D. Saugstada) oraz
klinicznej (realizowanej w Oddziale
Patologii i Intensywnej Terapii Nowo-
rodka Kliniki Choréb Dzieci).

Czed¢ eksperymentalna poswieco-
na bedzie badaniom na wystandary-
zowanym modelu mysim. Zwierzeta
doéwiadczalne umieszczone zostang
w warunkach niedotlenienia, a na-
stepnie bedg poddawane tlenoterapii
roznymi stezeniami tlenu. Po zakon-
czeniu eksperymentu narzady wrazli-
we na efekt dzialania tlenu, takie jak
siatkowka oka, ptuca, mézg, watroba,
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jelito, zostang zbadane pod katem
profilu ekspresji genomu myszy.

W czgsci klinicznej przeprowadzone
zostanie badanie prospektywne, obej-
mujace 120 noworodkéw urodzonych
przed 30. tygodniem cigzy. U wszyst-
kich dzieci beda doktadnie monitoro-
wane te czynniki, ktore moga wptywaé
na wystepowanie i nasilenie powiktan
wezeSniactwa oraz ekspresje gendw.
W sposéb ciagly rejestrowane bedzie
wysycenie tlenem hemoglobiny, steze-
nie tlenu w mieszaninie oddechowej,
Srednie ci$nienie w drogach oddecho-
wych dziecka, skladniki odzywiania
pozajelitowego oraz stosowane leki.

0d dzieci uczestniczacych w bada-
niu, po urodzeniu pobrana zostanie
niewielka cze§¢ pepowiny. Nastep-
nie w wieku 5-7 dni oraz w wieku
36 tygodni, liczonym od daty ostatniej
miesigczki matki, mata probka krwi
w celu wykonania badan genetycz-
nych i oceny bialek.

Dodatkowym atutem programu
badawczego jest proba oceny profilu
bialek w eksperymencie przeprowa-
dzanym na hodowlach in vitro leuko-
cytow krwi obwodowej wezesniakéw,
ktére poddawane beda inkubacjom
w podwyzszonych wartosciach tlenu.

Mikromacierz w akgji

Badania genetyczne (ocena eks-
presji genéw oraz metylacji DNA)
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zaréwno w przypadku noworodkéw,
jak i modelu mysiego, wykonane zo-
stang w oparciu o jedng z najnowo-
czesniejszych technik biologii mole-
kularnej - metode mikromacierzy.
Ocena calosciowej zawarto$ci biatka
w komoérce (proteomu) przeprowa-
dzana bedzie technika chromato-
grafii cieczowej, sprz¢zonej ze spek-
trometria mas (2DE-LC-MS; ang.
2 dimensional, liquid chromatogra-
phy interfaced with mass spectro-
metry). Calo§¢ badan genetycznych
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oraz eksperymenty in vitro przepro-
wadzi zespél badawczy z Zakladu
Genetyki Medycznej Katedry Pedia-
trii we wspdlpracy z laboratorium
OMICRON UJ w zakresie analiz pro-
teomicznych technikg 2DE-LC-MS.
Po zakonczeniu eksperymentow
planowana jest analiza statystycz-
na wynikéw, ktérg przeprowadzi
norweski partner. Najwazniejszym,
koficowym etapem oceny, bedzie
synteza danych uzyskanych w eks-
perymentach z wykorzystaniem

zwierzat, danych zebranych od
noworodkéw urodzonych przed-
wczesnie oraz w praktyce klinicz-
nej. Efekt to weryfikacja hipotezy,
zakladajacej odmiennosé profili eks-
presji genow oraz zawartosci bialek
w komérkach u dzieci dotknigtych
réznymi powiklaniami wcze$niac-
twa. H

Elzbieta Borek
Konsultacja medyczna:
prof. Jacek J. Pietrzyk
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Algorytmy diagnostyki
i leczenia chordb
proktologicznych

pod redakcja dr hab. n. med. Matgorzaty Kofodziejczak
i dr. n. med. Pawfa Grochowicza
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lomie

Publikacja jest adresowana do chirurgéw ogoélnych, in-
. ternistow, gastrologéw oraz lekarzy rodzinnych. Pod-

Zeszyt edukacyjny

AY DIAGNOSTYKI | LECZENIA
OGICZNYCH

stawe niniejszego opracowania stanowi doswiadczenie
zbiorowe i indywidualne zespotu lekarzy Proktologii
Szpitala na Solcu w Warszawie oraz wspoélczesne pu-
blikacje. Autorzy uwzglednili rekomendacje kliniczne
opracowane w USA, Francji, Niemczech, Whoszech, a tak-
ze wytyczne Polskiego Klubu Koloproktologii. Algo-
rytmy przedstawione w publikacji utatwia prace wielu
lekarzom, szczegélnie tym, ktdrzy na co dzien nie spe-
cjalizuja sie w leczeniu choréb proktologicznych.
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